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REGULAMIN III Rodzinnego Rajdu Rowerowego „BO(rowe)ROWA” 

 

§1 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Organizatorami Rajdu Rowerowego są Gminny Ośrodek Kultury w Borowej (Borowa 307, 

39-305 Borowa , tel. 175815376, e-mail: gokborowa@o2.pl), Urząd Gminy Borowa 

(Borowa 223, 39-305 Borowa, e-mail: ug@borowa.pl), Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Borowej.  

2. Gminny Ośrodek Kultury w Borowej jest odpowiedzialny za: 

a) rejestrację uczestników, 

b) zapewnienie koordynatora rajdu, 

c) ubezpieczenie uczestników rajdu od NNW, 

d) przygotowanie trasy Rodzinnego Rajdu Rowerowego „BO(rowe)ROWA. 

3. Urząd Gminy Borowa jest odpowiedzialny za:  

a) przygotowanie regulaminu Rodzinnego Rajdu Rowerowego „BO(rowe)ROWA, 

b) promocję rajdu. 

 

§2 

CHARAKTERYSTYKA RAJDU 

1. Trasa Rodzinnego Rajdu Rowerowego „BO(rowe)ROWA” odbywa się zgodnie z mapą  

nr 1. 

2. Termin rajdu: 4 czerwca 2023 r. 

3. Trudność trasy: trasa około 18 km, drogami asfaltowymi i polnymi . Zalecane rowery 

górskie lub trekkingowe, ewentualnie miejskie. 

4. Rejestracja uczestników odbędzie się w dniach od 9 maja 2023 r. do 25 maja 2023 r.  

w godzinach od 15.00 do 18.00 w siedzibie GOK Borowa. 

5. Odbiór pakietów startowych oraz map rajdu będzie możliwy od 26 maja 2023 do 2 czerwca 

w siedzibie GOK Borowa w godzinach od 12.00 do 20.00.  

6. W przypadku złych warunków atmosferycznych (deszcz) rajd może zostać odwołany lub 

trasa może ulec skróceniu. 

7. Każdy zgłoszony uczestnik po spełnieniu warunków uczestnictwa określonych w §4 

rozpoczyna rajd indywidualnie 4 czerwca w wybranym przez siebie miejscu. Punkty 

kontrolne dostępne będą dla uczestników od godziny 15.00 w dniu rajdu.  
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8. Uczestnik rajdu w momencie zgłoszenia otrzymuje od Organizatora mapę nr 1 z podanymi 

miejscami kontrolnymi, w których po wykonaniu zadania otrzymuje punkt. Zadanie 

uczestnika jest zebranie 6 punktów z odwiedzonych miejsc oraz zgłoszenie się do siedziby 

GOK Borowa w dniu 4 czerwca w godzinach od 16.00 do 19.00  

§3 

CELE RAJDU 

1. Integracja rodzin, konsolidacja więzi rodzinnych poprzez wspólne spędzanie czasu. 

2. Odwiedzanie miejsc zabytkowych położonych na trasie rajdu rowerowego. 

3. Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji.  

4. Rozpowszechnianie aktywnego spędzania czasu wolnego.  

 

§4 

WARUNKI UCZESTNICTWA W RODZINNYM RAJDZIE ROWEROWYM 

1. W rajdzie rowerowym mogą brać udział dzieci, młodzież i dorośli. 

2. Dzieci do lat 10 mogą wziąć udział w rajdzie wyłącznie pod opieką rodzica. 

3. Dzieci i młodzież w wieku od 10-18 lat mogą wziąć udział w rajdzie jeśli posiadają kartę 

rowerową lub uprawienia kat. AM, A1, B1, T lub ma kartę motorowerową  i rodzice 

wypełnią zgodę do udziału (załącznik nr 2 do regulaminu) . 

4. Uczestnicy zobowiązani są do dostarczenia do dnia 02.06.2023 r. do siedziby GOK  

w Borowej wypełnionej karty zgłoszeniowej (załącznik nr 1 do regulaminu) dostępnej na 

stronie www.borowa.pl. 

5. W przypadku osób niepełnoletnich kartę wypełnia rodzic bądź opiekun prawny. Brak 

wypełnienia karty skutkuje odmową udziału w rajdzie. 

6. Uczestnik rajdu ma obowiązek posiadania karty rowerowej, chyba że przebywa pod opieką 

osoby dorosłej. 

7. Od uczestników rajdu wymagany jest taki stan zdrowia i kondycji fizycznej, który pozwala 

na uczestnictwo w rodzinnym rajdzie na trasie ok. 25 km. 

8. Uczestnik rajdu ma obowiązek poinformowania kierownika rajdu o schorzeniach mogących 

wpływać na zdrowie i życie uczestnika jak i innych uczestników oraz o zalecanych 

przeciwdziałaniach tym schorzeniom. 

9. W rajdzie może brać udział maksymalnie 100 uczestników. 

10. W związku z ograniczoną ilością miejsc Organizator zastrzega sobie prawo nie przyjęcia 

zgłoszenia w przypadku braku miejsc. 
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11. Uczestnik ma obowiązek posiadania przy sobie odpowiedniego obuwia, okrycia 

wierzchniego, okrycia przeciwdeszczowego, okrycia przeciwsłonecznego i wody do picia. 

12. Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie z obowiązującymi 

przepisami oraz zaleca się posiadanie kasku ochronnego. 

13. Uczestnik oświadcza, że posiada niezbędną wiedzę i umiejętności poruszania się po 

drogach na rowerze. 

14. Uczestnik rajdu ma obowiązek posiadania dowodu tożsamości (dowód osobisty, 

legitymacja szkolna). 

15. Uczestnik rajdu ponosi odpowiedzialność za szkody przez siebie wyrządzone. 

§5 

ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKÓW 

Rajd będzie odbywać się przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy muszą zachować 

szczególną ostrożność i znać zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy rajdu 

zobowiązani są do: 

1. Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowiązkowego podporządkowania się decyzjom 

kierownictwa rajdu oraz poleceniom osób kierujących ruchem. Regulamin imprezy jest 

dostępny na stronie internetowej Organizatora www.borowa.pl oraz w jego siedzibie. 

2. Ze względu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo w nim małych dzieci nie 

dopuszcza się współzawodnictwa sportowego na trasie rajdu. 

3. Rajd nie jest wyścigiem, więc ściganie się jest zabronione. 

4. Poruszania się zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadąc w kolumnie należy zachować 

odległość miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m. Liczba rowerów jadących  

w jednej kolumnie nie może przekraczać 15. 

5. Podczas jazdy w kolumnie należy zachować min. 200 m odległości pomiędzy 

poszczególnymi grupami kolumny. 

6. Każdy uczestnik rajdu zobowiązany jest do jazdy z zachowaniem ostrożności, należy jechać 

równo i spokojnie. 

7. Przy zjazdach nie należy rozpędzać roweru, nie wolno wyprzedzać. Należy kontrolować 

szybkość i hamowanie. 

8. Każdy manewr na drodze musi być przeprowadzony z upewnieniem się o możliwości 

bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcześniej zasygnalizowany. 

9. Podczas postoju nie należy tarasować jezdni. Podczas postoju uczestnicy zobowiązani są 

znajdować się na poboczu, parkingu, łące lub polanie. 

10. Przed wyruszeniem należy zapoznać się z trasą przejazdu. 



III Rodzinny Rajd Rowerowy 

4 
 

11. Uczestnicy biorą udział w Rajdzie na własną odpowiedzialność.  

12. Na trasie zabrania się: 

a) spożywania alkoholu i innych środków odurzających, 

b) zaśmiecania trasy rajdu oraz miejsc przyległych, 

c) niszczenia przyrody, 

d) indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna, 

e) głośnego zachowywania się. 

§6 

ODPOWIEDZIALNOŚĆ ORGANZATORA 

1. Organizator ubezpiecza uczestników rajdu od NNW. 

2. Organizatorzy Rajdu nie ponoszą odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe 

w czasie rajdu, zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich. 

3. Udział w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i każdy uczestnik startuje na własną 

odpowiedzialność, niezależnie od warunków pogodowych zastanych na trasie. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za 

szkody wyrządzone przez uczestników. 

5. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestników.  

 

§7 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Zdjęcia oraz nagrania filmowe zawierające wizerunek uczestników wycieczki mogą być 

wykorzystane przez Organizatora. 

2. Udział w rajdzie jest równoznaczny z zapoznaniem się i akceptacją niniejszego 

Regulaminu. Każdy uczestnik rajdu obowiązany jest do zapoznania się z treścią 

Regulaminu Rodzinnego Rajdu Rowerowego „BO(rowe)ROWA”. 

3. W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzją ostateczną. Nieznajomość 

regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania. 

4. Jeżeli uczestnik rajdu z powodu awarii roweru lub innej przyczyny, nie będzie mógł 

kontynuować jazdy, powinien o tym fakcie poinformować Organizatora. Organizator 

nie zapewnia w takich przypadkach transportu. 

5. Przy zgłoszeniu Organizator rajdu rozda uczestnikom mapy z zaznaczoną trasą 

przejazdu   której na trasie rajdu uczestnicy będą musieli umieścić pieczątki znajdujące 

się w miejscach kontrolnych.   
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Załącznik nr 1  

do regulaminu 

 Rodzinnego Rajdu Rowerowego 

„BO(rowe)ROWA” 

 
KARTA ZGŁOSZENOWA UCZESTNIKA/UCZESTNICZKINA 

RODZINNY RAJD ROWEROWY „BO(rowe)ROWA” 
 
CZĘŚĆ A  
(wypełnia uczestnik rajdu) 

 

1.Zgłaszam swój udział w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym 

Imię i nazwisko _____________________________________ 

PESEL ______________________ 

Telefon kontaktowy: ________________________ 

Adres zamieszkania:__________________________________________ 

Adres e -mail: _______________________________________________ 

 

Oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam się z regulaminem II Rodzinnego Rajdu 

Rowerowego BO(rowe)ROWA 

Oświadczam, że stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w rajdzie rowerowym w dniu 4 

czerwca 2023 r. 

Oświadczam, że posiadam niezbędną wiedzę i umiejętności poruszania się po drogach. 

 

 ____________________    ____________________________  

data        podpis uczestnika rajdu 
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Załącznik nr 2  

do regulaminu 

 Rodzinnego Rajdu Rowerowego 

„BO(rowe)ROWA” 

 

 

CZĘŚĆ B  
(wypełnia rodzic lub opiekun prawny niepełnoletniego uczestnika rajdu) 

 

1.Ja, niżej podpisany/podpisana _________________________________ 

 

Oświadczam, że zapoznałem/zapoznała się z regulaminem II Rodzinnego Rajdu Rowerowego 

Wyrażam zgodę na udział mojego syna/córki ______________________________ w rajdzie 

w dniu 4 czerwca 2023 roku. 

Oświadczam, że stan zdrowia mojego syna/mojej córki pozwala na uczestnictwo w rajdzie  

w dniu 4 czerwca 2023 roku. 

Oświadczam również, że biorę pełną odpowiedzialność za udział mojego dziecka w Rajdzie 

oraz ponoszę pełną odpowiedzialność prawną i materialną za ewentualne szkody powstałe w 

czasie trwania rajdu 

Oświadczam, że wyznaczam na opiekuna mojego syna/mojej córki w trakcie trwania rajdu  

w dniu 4 czerwca 2023 roku Pana/Panią _______________________ Potwierdzam zgodność 

ze stanem faktycznym oświadczeń złożonych przez mojego syna/moją córkę w CZĘŚCI A 

karty zgłoszenia. 

 

__________________     ___________________________  

Data      podpis rodzica/opiekuna prawnego  
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Załącznik nr 3 

do regulaminu 

 Rodzinnego Rajdu Rowerowego 

„BO(rowe)ROWA” 

CZĘŚĆ C 
KLAUZULA INFORMACYJNA W ZWIĄZKU Z ORGANIZACJĄ RAJDU. 

Na podstawie art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), 

niniejszym informujemy, że: 

1.Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Gminnym Ośrodku Kultury w Borowej z siedzibą pod 

adresem Borowa 307, 39-305 Borowej; 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych osobowych, z którym można się kontaktować pod 
adresem email kontakt@progress-iodo.pl  

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są w celu/celach: 

- organizacji rajdu na podstawie wyrażonej zgody art. 6 ust. 1 lit a RODO 
4. W związku z przetwarzaniem danych w celach o których mowa w pkt 3 odbiorcami Pani/Pana danych 

osobowych mogą być: 
4.1. organy władzy publicznej oraz podmioty wykonujące zadania publiczne lub działające na zlecenie 

organów władzy publicznej, w zakresie i w celach, które wynikają z przepisów powszechnie 

obowiązującego prawa;  

4.2. inne podmioty, które na podstawie stosownych umów podpisanych z Ośrodkiem przetwarzają dane 

osobowe dla których Administratorem jest Ośrodek. 

5. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów określonych w pkt 

3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowiązującego 

prawa, tj. przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz aktach 

wykonawczych do tej ustawy. 

6. W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przysługują Pani/Panu następujące 

uprawnienia: prawo dostępu do danych osobowych, do żądania sprostowania, do żądania usunięcia danych 

osobowych, prawo do żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych, prawo do przenoszenia 

danych, prawo sprzeciwu wobec przetwarzania  

7. W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie zgody osoby na przetwarzanie 

danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit a RODO), przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia tej zgody  

w dowolnym momencie. Cofnięcie to nie ma wpływu na zgodność przetwarzania, którego dokonano na 

podstawie zgody przed jej cofnięciem, z obowiązującym prawem. 

8. W przypadku powzięcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez Ośrodek Pani/Pana danych 

osobowych, przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego właściwego w sprawach 

ochrony danych osobowych.  

9. Pani/Pana dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą profilowane.  

 

Borowa, dnia................... 

Oświadczenie o wyrażeniu zgody. 

Ja niżej podpisany wyrażam zgodnie z art. 7 ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanego 

dalej RODO) wyraźną i dobrowolną zgodę na wykorzystanie i przetwarzanie moich danych osobowych w bazie 

danych organizatora ( GOK Borowa ) w związku z organizacją rajdu” 

………………………….. 

(czytelny podpis) 

mailto:kontakt@progress-iodo.pl

